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Cambio climatico, recuentos de polenes y polinosis
(algunos datos)

En EEUU han observado un incremento del 46% en los recuentos de poélenes. (1994-2000
versus 2000-2010, 50 colectores) y un adelanto de 3 dias en el inicio de la estacién

Yong Zhang et al. Allergenic pollen season variations in the past two decades under changing climate in the United States.
Glob Chang Biol. 2015;21:1581-89

En Europa han observado una tendencia creciente en la concentracion totales anuales de
polen para la mayoria de los taxones, siendo mas pronunciado en areas urbanas que rurales.
(1977-2009 [32 afios] con 97 colectores)

Chiara Ziello et al. Changes to Airborne Pollen Counts across Europe PLoS uno . 2012;7:€34076

El CO, atmosférico actia como un magnifico fertilizante incrementando en un 131% la
produccion de polen de Ambrosia trifida (estudios en viveros 370 versus 280 ppm de CO,)

Zysca et al. Rising CO, and pollen production of common ragweed (Ambrosia artemisiifolia L.), a known allergy-inducing
species: implications for public health. Aust J Plant Physiol. 2000;27:893-9

El CO, atmosférico multiplica por 1,8 las concentraciones de Amb a 1 (estudios en viveros 370
versus 280 ppm de CO,)

Ben D. Singer , Lewis H. Ziska et al. Increasing Amb a 1 content in common ragweed (Ambrosia artemisiifolia) pollen as a f
unction of rising atmospheric CO2 concentration. Functional Plant Biology , 2005;32:667-670

En tan solo 24 afos se habra duplicado la polinosis por Ambrosia en Europa, pasando de 33 a
77 millones de pacientes
lain R. Lake et al, Climate Change and Future Pollen Allergy in Europe. Environ Health Perspectv. 2017;125:385-391
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Cambio climatico y polinosis en Madrid
Clinica Subiza, General Pardinas 116, Madrid

Recuentos de polenes (Burkard) de 1979-16 (38 anos)
Variables meteorologicas (estacion de Barajas)

Prevalencia de pruebas cutaneas a aeroalérgenos
entre pacientes con polinosis de Madrid:

1979 Estudio E. Subiza. Allergol et Immunopatol
1980 (n = 100 pacientes)

1994 Estudio J. Subiza et al. JACI
1995 (n = 416 pacientes)

2000-2016 mediante Prick film (n = 40.998

pacientes con polinosis (media anual 2.411
pacientes)

ALLERGOL. ET IMMUNOPATOL. smpplementum VII, 1940

Incidencia de granos de polenes en la atmosfera de Madrid.
Meétodo volumétrico

Por Eliseo Subiza Martin (Madrid)

Palabras clave: Método volumetrico, pdlenes, Madeid.
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Allergenic pollen and pollinesis in Madrid
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Temperatura en Madrid (38 anos)
incremento de 1,4 °C
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Temperatura en Madrid (38 anos)
incremento de 1,4 °C

r,=0,7,p<0,05

15,7

79-83 84-88 89-93 94-98 99-03 04-08 09-13 14-16
medias de 5 Afios



Platanus en Madrid (38 afios)
se han multiplicado por cinco
excelente correlacion con la temperatura

Totales anuales (granos de Platanus/m3 de aire)

15,7
——-Temperatura media anual (°C) rs=0,9;p<0,05
19.406
7.248
6.610
4.903
3.866
79-83 84-88 89-93 94-98 99-03 04-08 09-13 14-16

medias de 5 Afios



Platanus, recuentos de polenes y prevalencia de
pruebas cutaneas positivas en Madrid

Totales anuales (granos de

Platanus/m3 de aire)

=@-Pruebas Cutaneas Positivas a

Platanus (%)

9.501

26
7.248
6.610
4.903
3.866
%
|
79-83 84-88 89-93 94-98 99-03 04-08 09-13 14-16

medias de 5 Afios

*Subiza E. Allergol et Immunopatol. Sup VII, 1980
**Subiza J et al. JACI 1995;96:15-23
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Gramineas en Madrid (38 afios)
No han aumentado
No correlacidon con el aumento de la temperatura

@ Totales anuales (poaceae, granos/m3 de aire)
r,=-0,07,p=0,8

=@-Temperatura media anual (°C)

15,7
5.949

79-83 84-88 89-93 94-98 99-03 04-08 09-13 14-16

medias de 5 Afios
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Gramineas en Madrid (38 afios)
Correlacion con pluviosidad pre-estacional

I Pdlenes de gramineas de Abril-Julio

r,=0,6 P<0,05
—&—Precipitacién de Nov, Dic, Ene, Mar y Abr
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Gramineas, recuentos de podlenes y prevalencia de
pruebas cutaneas positivas en Madrid

B Totales anuales (poaceae, granos/m3 de aire)

==Pruebas Cutaneas Positivas a Trisetum y/o Dactylis (%)

0 98*

g7+

79-83 84-88 89-93 94-98 99-03 04-08 09-13 14-16
medias de 5 Afios

*Subiza E. Allergol et Immunopatol. Sup VII, 1980
**Subiza J et al. JACI 1995;96:15-23
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Grass pollen counts in Madrid during 37 years. Changes in the

tendencies of the total monthly concentration in May and June.
Javier Subiza, MDt, Maria José Narganes, MD+, Corina Craciunesco, MDt, and Jonathan Kilimajer, MDt

1 Subiza Asthma and Allergy Centre, Madrid, Spain

Grass pollen counts in May
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Grass pollen counts in June
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—Tendency

rs=0.31 p=0.05

3000
2500
— N |
2000 -
_\-—
—1_ 1|
1500 \
—

1000

D 0 1111 |
LFFIFFF IS F PSS F I 5 0" s

Mean Monthly Temperatures in June

== Temperature °C
—Tendency

rs=0.40 p< 0.05

o
FFFPFI TSI S S F I T TS LI FF TS 555 855"



Cupresaceas en Madrid (38 anos)

se han multiplicado por cuatro
buena correlacion con la temperatura

9.298
_ r,=0,7;p<0,05 15,7
B Totales anuales (granos de cupressaceae/m3 de aire)

=&-Temperatura media anual (°C)

79-83 84-88 89-93 94-98 99-03 04-08 09-13 14-16
medias de 5 Afos



Cupressaceae, recuentos de polenes y prevalencia de
pruebas cutaneas positivas en Madrid

9.298

mm Totales anuales (granos de cupressaceae/m3 de aire)

——Pruebas Cutaneas Positivas a Cupressus (%) 47

6.948

4.813

1.963

O*

79-83 84-88 89-93 94-98 99-03 04-08 09-13 14-16
medias de 5 Aflos

*Subiza E. Allergol et Immunopatol. Sup VII, 1980
**Subiza J et al. JACI 1995;96:15-23
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(WHICH IS CURRENTLY THE MOST IMPORTANT MONTH FOR

POLLINOSIS IN MADRID?

Javier Subiza, MDt, Enrique Fernandez-Caldas, PhDt1t, Concha Barjau, MD{t, Vanessa Rodriguez, MDt, Pilar
Gonzalez, MDt, and Jonathan Kilimajer, MD7

1 Subiza Asthma and Allergy Centre, Madrid, Spain; 11 Immunotek SL, Madrid, Spain
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e Conclusiones:

o El cambio climatico esta y seguira provocando
efectos negativos en las enfermedades
alergicas respiratorias

e En particular, en el aumento del inicio,
duracion y gravedad de las estaciones
polinicas
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