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Historia ClínicaHistoria Clínica

• Mujer de 26 años

• A.P: 
Asma  intermitente por ácaros                 
Fumadora ½ paq/día desde hace 10 años

• A.F: hermana con rinitis polínica

• Trabajadora en una fábrica  de perfumes desde hace 7 años

• Función:  envasadora de frascos en cajas de cartón



Historia ClínicaHistoria Clínica

• Desde hace 3 semanas: prurito ocular y estornudos en salvas 
que aparecen a los pocos minutos de entrar en la fábrica

• Remiten al abandonar el trabajo y está asintomática los fines de 
semana

• Lo achaca al pegamento presente en el cartón de las cajas

• Trabaja con 10 compañeras que usan guantes de látex

• Urticaria contacto con guantes de látex, usa vinilo

• No refiere problemas con preservativos ni alimentos



Exploración físicaExploración física

h

 
Rinoscopia más Fibroscopia nasal: normal

h

 
Auscultación pulmonar: normal

h

 
Auscultación cardiaca: normal



Pruebas Funcionales RespiratoriasPruebas Funcionales Respiratorias



Fracción espiratoria de óxido Fracción espiratoria de óxido 
Nítrico FENítrico FENONO

Flujo espiratorio 50ml/sg; Normal  adultos : 10 -20  ppb 
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Provocación bronquial con MetacolinaProvocación bronquial con Metacolina
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RinomanometríaRinomanometría Anterior ActivaAnterior Activa



Pruebas cutáneasPruebas cutáneas



Estudio Inmunológico
MATERIAL Y MÉTODOS

‐Determinación de contenido proteico en el extracto nativo del alérgeno: 
Cuantificación por el Método de Bradford

‐Determinación de IgE específica frente al alérgeno en el suero del paciente: 
Curva de reactividad mediante ELISA directo

‐Perfil proteico del extracto nativo del alérgeno: 
SDS‐PAGE y tinción con Coomassie Blue

‐Perfil proteico del extracto nativo del alérgeno reconocido por el suero del paciente: 
Blotting

 
y revelado mediante quimioluminiscencia



CARACTERÍSTICAS DEL
 

EXTRACTO NATIVO

‐Homogeneización y desengrasado
‐Extracción en PBS
‐Centrifugación y clarificación
‐Diálisis
‐Filtración
‐Liofilización 

Procedimiento general de extracción

Tras  reconstituir el extracto nativo liofilizado se procede
a la cuantificación proteica mediante el Método de Bradford  

Determinación del contenido proteico

Látex Hevea brasiliensis: 1708 μg/mL 
Látex Ficus benjamina: 676 μg/mL 

RESULTADOS



IgE específica

ESTUDIOS INMUNOLÓGICOS

Látex Hevea brasiliensis



SDS‐PAGE y Blotting
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Subiza J et al. Cluster immunotherapy... Clin Exp Allergy. 2008;38:987-94

Sastre J et al. Specific immunotherapy with a standardized latex extract... JACI. 2003;111:985-994

Provocación con guantes de Látex

• Habitación de 7,5 m3

• Guantes vinilo control (1, 3, 6, 15 min.) y 
protección

• Agitar guantes látex 1, 3, 6, 15, 30 y 60 
min.

• 10 minutos post exposición

– Descenso PIFRN (> 40%)
– Secreción (> 500 mg)
– Estornudos ( >5 estornudos)

(positivo si ≥

 

2 criterios)

– Descenso FEV1 (> 15%)

• Partículas/m3 > 0,5 y > 2,5 micras 
(contador láser, DC1100, Dylos 
Corporation, CA, EEUU)



Provocación con 
guantes de Látex 

sin mascarilla



Provocación con 
guantes de Látex sin 
mascarilla

Subiza J et al. JACI 1991;88:731-6
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Provocación con 
guantes de Látex 

con mascarilla 
Respro



Provocación con 
guantes de Látex con 
mascarilla Respro

Subiza J et al. JACI 1991;88:731-6
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Provocación con 
guantes de Látex 

con mascarilla 
profesional MK32



Provocación con 
guantes de Látex con 
mascarilla MK32

Subiza J et al. JACI 1991;88:731-6
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Provocación con 
guantes de Látex 

previamente 
lavados durante 

18 minutos
a 40 ºC

Estudio 
comparativo con 
guantes sin lavar



Provocación con 
guantes de Látex 
lavados y sin lavar

Subiza J et al. JACI 1991;88:731-6
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Recuentos de aeropartículas > 0,5 micras 
por guantes de látex
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Recuentos de aeropartículas > 0,5 micras 
por guantes de látex
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Recuentos de aeropartículas > 0,5 micras 
por guantes de látex
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Recuentos de aeropartículas > 0,5 y > 2,5 micras por 
guantes de látex
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Recuentos de aeropartículas > 0,5 micras por guantes 
de látex lavados y sin lavar
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Evolución
En el trabajo se sustituyeron todos 
los guantes de Látex por vinilo, no 

volviendo a experimentar síntomas 
respiratorios



¿Son siempre ineficaces ¿Son siempre ineficaces 
las mascarillas para la las mascarillas para la 
protección en rinitis y protección en rinitis y 
asma ocupacional? asma ocupacional? 



Asma de panadero Asma de panadero 

Asma ocupacional en Asma ocupacional en 
peluquera (peluquera (persulfatospersulfatos))



Monitorización 
del PEFR fuera 
y dentro del 
trabajo con y 
sin mascarilla
en panadero 
con asma 
ocupacional 
por harinas de 
cereales y alfa 
amilasa



Baja Baja Baja Trabajo con MascarillaTrabajo sin 
Mascarilla

PEFR en asma de panadero sin y con mascarilla
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Cuestionario de calidad de vida [asma] en paciente 
trabajando en la panadería con y sin mascarilla

Sin mascarilla Con mascarilla 
Juniper et al. Asthma Quality of Life Questionary Clin Exper Allergy 1991; 21(1):77-83.



Provocación 
con 
decolorante 
del pelo sin y 
con mascarilla
en peluquera 
con asma 
ocupacional 
por 
persulfatos



Provocación con 
decolorante del pelo 
sin y con mascarilla

Subiza J et al. JACI 1991;88:731-6
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ConclusionesConclusiones

1. Provocación positiva con guantes de látex 
(respuesta naso-bronquial)

• AUSENCIA de protección  con mascarilla 
Respro®

• AUSENCIA de protección con mascarilla 
profesional MK 32®

• Protección BAJA con el lavado previo de los 
guantes de Látex con agua caliente



ConclusionesConclusiones

2. Protección MODERADA con mascarilla Respro® 
para asma ocupacional en panadero

3. Protección ALTA con mascarilla Respro® para asma 
ocupacional producido por decolorante de pelo 
(persulfatos)
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