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Historia Clinica

Mujer de 26 anos
e AP:

Asma intermitente por acaros

Fumadora Y2 pag/dia desde hace 10 afnos
* A.F: hermana con rinitis polinica

« Trabajadora en una fabrica de perfumes desde hace 7 afios

* Funcion: envasadora de frascos en cajas de carton



Historia Clinica

« Desde hace 3 semanas: prurito ocular y estornudos en salvas
gue aparecen a los pocos minutos de entrar en la fabrica

* Remiten al abandonar el trabajo y esta asintomatica los fines de
semana

* Lo achaca al pegamento presente en el carton de las cajas
« Trabaja con 10 compaferas que usan guantes de latex
« Urticaria contacto con guantes de latex, usa vinilo

* No refiere problemas con preservativos ni alimentos



Exploracion fisica

° Rinoscopia mas Fibroscopia nasal: normal
® Auscultacion pulmonar: normal

° Auscultacion cardiaca: normal



Pruebas Funcionales Respiratorias
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FRUEBAS FUNCIONALES RESFIEATORIAS (Frecalibrado MasterScope 4.0, JTaeger®) -
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Espiromettia compatible con la normalidad.




Fraccion espiratoria de oxido
Nitrico FE

FEACCION ESPIRATOERLA DE OXIDO NITRICO [FEyn] (FIICH®) -

Fecha 12 28 38 Iedia % Cornentarios
18/11/09 15 17 15 15 Mortmal

Flujo espiratorio 50ml/sg; Normal adultos : 10 -20 ppb



Provocacion bronguial con Metacolina
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Rinomanometria Anterior Activa
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& los 10 minutos de 4 puff de xlometazolina
0, 1% (Ctrivin®) la nhomatometria fie:
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F=fluje I =nspiratonio E= esparatonio E= derecha

L=1zquerda.

Test de vasoconstriccion positivo, aumento del flujo total un 215 %%.

Tras el wvasoconstrictor existe una buena permeabilidad nasal; Flujo total 1266 [224 %
respecto el tedrico (G20 mlfsg].

Mo diferencias significativas entre el flujo derecho con respecto el izquierdo.




Pruebas cutaneas

Pruebas cutineas (prick test) realizadas en el antebrazo, usando lancetas
metalicas de 1 mm DHE® v midiendo la respuesta inmediata por planimetria

[ PrickRilm®).
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Estudio Inmunoldgico
MATERIAL Y METODOS

-Determinacién de contenido proteico en el extracto nativo del alérgeno:
Cuantificacion por el Método de Bradford

-Determinacioén de Igk especifica frente al alérgeno en el suero del paciente:
Curva de reactividad mediante ELISA directo

-Perfil proteico del extracto nativo del alérgeno:
SDS-PAGE y tincidn con Coomassie Blue

-Perfil proteico del extracto nativo del alérgeno reconocido por el suero del paciente:
Blotting y revelado mediante quimioluminiscencia



RESULTADOS

CARACTERISTICAS DEL EXTRACTO NATIVO

Procedimiento general de extraccion

-Homogeneizaciéon y desengrasado
-Extraccion en PBS

-Centrifugacion y clarificacion
-Dialisis

-Filtracién

-Liofilizacién

Determinacion del contenido proteico

Tras reconstituir el extracto nativo liofilizado se procede
a la cuantificacion proteica mediante el Método de Bradford

Latex Hevea brasiliens\ 1708 pug/mL

Latex Ficus benjamina: 670




ESTUDIOS INMUNOLOGICOS

IgE especifica

Latex Hevea brasiliensis

Placa sensibilizada con latex Hebea brasiliensis

y =-0,245In(x) + 0,9866

0,80 R*=0,9775

# Suero melocoton
B Suero latex

Suero harina de Inca

Log. (Suero harina de Inca)

log dilucion del suero




SDS-PAGE y Blotting

SDS-PAGE

Hevea brasiliensis Ficus benjamina
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PM 10 ug 5ug 5ug 2.5 g



Blotting

REVEERJENIERNE Ficus benjamina

250 KDa
150 KDa

100 KDa

75 KDa
50 KDa
37 KDa
Hev b 3
(homologo factor de
25 kDa elongacion)
20 KDa

15KDa

PM 10 ug 5 g 5ug 2.5 ug



Provocacion con guantes de Latex

ol

mill

Habitacion de 7,5 m3

Guantes vinilo control (1, 3, 6, 15 min.) y
proteccion

Agitar guantes latex 1, 3, 6, 15, 30y 60
min.

10 minutos post exposicidon
— Descenso PIFRN (> 40%)
— Secreciéon (> 500 mq)

— Estornudos (>5 estornudos)
(positivo si 2 2 criterios)

— Descenso FEV,(> 15%)

Particulas/m3 > 0,5y > 2,5 micras
(contador laser, DC1100, Dylos
Corporation, CA, EEUUV)

Subiza J et al. Cluster immunotherapy... Clin Exp Allergy. 2008;38:987-94
Sastre J et al. Specific immunotherapy with a standardized latex extract... JACI. 2003;111:985-994



Provocacidén con
guantes de Latex
sin mascarilla




PIFRN Cambio respecto post basal
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Provocacion con
guantes de Latex
con mascarilla
Respro
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Provocacion con
guantes de Latex

con mascarilla
profesional MK32
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Provocacion con
guantes de Latex
previamente
lavados durante
18 minutos

a 40 °C

Estudio
comparativo con
guantes sin lavar
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Recuentos de aeroparticulas > 0,5 micras
por guantes de latex

Media basal = 4.636 particulas/m3 de aire
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Particulas por metro cubico de aire

Recuentos de aeroparticulas > 0,5 micras %‘J
por guantes de latex |
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Recuentos de aeroparticulas > 0,5 micras
por guantes de latex

Media basal = 4.636 particulas/m3 de aire
Media total (basal + guantes)= 56.946 p./m3
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Recuentos de aeroparticulas > 0,5y > 2,5 micras por
guantes de latex

Media = 16.837 particulas/m3 de aire

100000 1 Media = 40.109 particulas/m3 de aire
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Recuentos de aeroparticulas > 0,5 micras por guantes g

Particulas por metro cubico de aire

de latex lavados y sin lavar
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Evolucion

En el trabajo se sustituyeron todos
los guantes de Latex por vinilo, no
volviendo a experimentar sintomas

respiratorios




. Son siempre Ineficaces
las mascarillas para la
proteccion en rinitis y
asma ocupacional?



= Asma de panadero

= Asma ocupacional en
peluguera (persulfatos)



Monitorizacion
del PEFR fuera
y dentro del
trabajo cony
sin mascarilla
en panadero
con asma
ocupacional
por harinas de
cereales y alfa
amilasa



PEFR en asma de panadero sin y con mascarilla

Baja ADAO Baja EW Trabajo con Mascarilla

2410272009 117032008 2372009 1070472009 2500412009 10/06/2009 25006/2009 (9/06/2009 2410672009



Determinaciones de FE,, trabajando en la
panaderia con y sin mascarilla |

ppb
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Sin mascarilla @ Con mascarilla




Cuestionario de calidad de vida [asma] en paciente
trabajando en la panaderia con y sin mascarilla

24/04/2009 28/05/2009 .22/6/09

Sin mascarilla @ Con mascarilla

Juniper et al. Asthma Quality of Life Questionary Clin Exper Allergy 1991; 21(1):77-83.



Provocacion
con
decolorante
del pelo siny
con mascarilla
en peluquera
con asma
ocupacional
por
persulfatos
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Conclusiones

1. Provocacion positiva con guantes de latex
(respuesta naso-bronquial)

e AUSENCIA de proteccion con mascarilla
Respro®

e AUSENCIA de proteccion con mascarilla
profesional MK 32®

e Proteccion BAJA con el lavado previo de los
guantes de Latex con agua caliente



Conclusiones

2. Proteccion MODERADA con mascarilla Respro®
para asma ocupacional en panadero

3. Proteccion ALTA con mascarilla Respro® para asma
ocupacional producido por decolorante de pelo
(persulfatos)



GRACIAS
POR
SU ATENCION
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