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OBJETIVO DEL ESTUDIOOBJETIVO DEL ESTUDIO

• Evaluar la seguridad de la inmunoterapia subcutánea 

• Administrada en nuestra Unidad de inmunoterapia 

• Usando vacunas de alergenos modificados y no 
modificados de diferentes compañías 



Material y métodos Material y métodos 
• El periodo de estudio se extendió desde 1 Enero de 

2000 hasta el 31 de Diciembre de 2010

• Todas las inyecciones se administraron en nuestra 
Unidad de Inmunoterapia por personal entrenado

• Un software específico fue desarrollado en nuestro 
Centro para recoger los datos (Inmunowin®)

• En el programa se recogía:
• el tipo de preparación y la composición alergénica 

de cada vacuna
• Las reacciones adversas tanto inmediatas como 

tardías siguiendo las recomendaciones de la 
EAACI











Resultados Resultados 
• Durante los 10 años del estudio, se administraron un total de 

156.893 inyecciones

Alergenos modificados
35.122 inyecciones (22,4 %)

Alergenos no modificados
121.771 inyecciones (77,6%)



Distribución por marcasDistribución por marcas
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Distribución por alérgenosDistribución por alérgenos
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Reacciones sistémicas inmediatasReacciones sistémicas inmediatas

No
Si

156.893 inyecciones

219 inyecciones

99,87 %

0,13 %

Grado 

1:      34%

2:      45%

3:      20%

4:      0,91%

Grado 1: síntomas inespecíficos
Grado 2: Síntomas sistémicos leves (rinitis o asma)
Grado 3: Reacciones sistémicas no amenazantes para la vida
Grado 4: Shock anafiláctico



Reacciones sistémicas por inyecciones (%) y alérgenosReacciones sistémicas por inyecciones (%) y alérgenos
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Reacciones sistémicas por inyecciones (%) y marcasReacciones sistémicas por inyecciones (%) y marcas
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Reacciones sistémicas por inyecciones (%) y marcas durante la Reacciones sistémicas por inyecciones (%) y marcas durante la 
iniciación y mantenimientoiniciación y mantenimiento
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Reacciones sistémicas por inyecciones (%)Reacciones sistémicas por inyecciones (%)
CLUSTOID Y CLUSTOID FORTECLUSTOID Y CLUSTOID FORTE
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BibliografíaBibliografía

 Dosis RSI RSI RSI

 Vervloet Clin Allergy 1980;10:59 151.997 44 1:3.454 0,02%

 Tabar Allergy 1993;48:450 9.482 6 1:1.580 0,06%

 Moreno Clin Ex Allergy 2004;34:527 17.526 53* 1:333* 0,30%*

 Nuestra experiencia 156.893 219 1:769 0,13%

 * incluidas RSI + RST



1. La inmunoterapia usando extractos tanto 
modificados como no modificados es 
segura para la gran mayoría de los 
pacientes

2. No obstante las reacciones anafilácticas 
pueden ocurrir (1:70.000 dosis) lo que 
justifica su administración en unidades de 
inmunoterapia

CONCLUSIONESCONCLUSIONES



3. La utilización de extracto modificados nos 
permite la administración de dosis mayores 
y en un espacio de tiempo mas corto sin 
incrementar el riesgo de presentar RSI

CONCLUSIONESCONCLUSIONES



GRACIAS GRACIAS 
POR SU POR SU 

ATENCIÓNATENCIÓN
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