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INTRODUCCION ’ 9 contapminacién(y meteorologia 1996) P
El objetivo de este estudio fue valorar las relaciones de las
variables meteorolégicas y de contaminacion sobre los sintomas de P
los pacientes con rinitis por sensibilizaciéon a pdlenes de gramineas e
en dos periodos de tiempo distintos en Madrid. /,/
MATERIAL Y METODOS Z oo
Durante el periodo del 23/03 al 31/12 de 1996 y durante el periodo ‘ o
del 23/03 al 31/12 de 2009, se realiz:
v Recuento de poélenes de gramineas mediante colector Burkard o] o
(Clinica Subiza. Madrid). do @2 oa  os o8 e
v Datos meteorolégicos (temperatura, lluvia, humedad, velocidad e e
del viento, estaciéon de Barajas de Madrid de la Agencia Nacional
de Meteorologia). e . )
v Medicién de contaminacién (O, CO, SO2, NO, PM,, de lafj ¥ El analisis explica un 66,36% de la varianza.
estacion Escuelas Aguirre del Ayuntamiento de Madrid). v Los sintomas se relacionan sobre todo con las gramineas (R=
v/ Recuento de sintomas diarios de rinoconjuntivitis entre dos 0,55), y en menor medida con la temperatura (R= 0,38), y el
grupos diferentes de pacientes (n=25 en 1996 y n=23 en 2009). 05 (R=0,28), todas las relaciones con signo positivo.
v’ Estadisticos descriptivos y contraste no paramétrico pareado de v Con PM10 la relacién es mucho menor (R= 0,18).
Wltlchon para conocer la evolucion de las variables en periodo de v La temperatura se relaciona con recuentos de pélenes,
estudio.

sintomas, PM,, y O3, especialmente con O, (R= 0,63), todas
las relaciones con signo positivo. EI PM,, y el O3 apenas se
relacionan .

v Se utiliz6 metodologia de andlisis de componentes principales
categorico (CatPCA) para describir como se relacionan las
variables que se enmarcan dentro del concepto alergia (granos de
polen y sintomas). En una segunda fase, se valor6 la relacién de
estas variables con el resto de variables de contaminacion y
meteoroldgicas para verificar su influencia en ambos periodos de

Fig. 2. Saturacién en componentes (CatPCA recuentos de pélenes, sintomas,
contaminacion y meteorologia 2009)
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Tabla 1: Estadisticos descriptivos afio 1996 5 oo
# Media Mediana PEsvEGE Minimo Maximo E
Valido Perdidos estandar SR
Sintomas* 284 81 1,447 1,000 1,735 0,00 8,00
Gramineas* 284 81 21,750 2,000 57,182 0,00 552,00
soz* 284 81 17,669 15,000 9,253 6,00 61,00 27
CO* 284 81 13,694 12,000 6,705 5,00 40,00
NO2* 284 81 64,208 61,500 16,962 32,00 117,00 -0,50- 2
PM10* 284 81 35,165 34,000 8,745 19,00 61,00 v o o o o s
o3* 284 81 33,704 34,000 15,081 3,00 71,00 Dimensién 1
Temperatura 284 81 18,142 17,800 6,644 2,50 31,70 Normalizacién de principal de variable
Humedad* 284 81 58,993 55,000 13,592 37,00 95,00 P . 0 -
Velocidad viento* | 284 81 16,799 16,000 6,057 7,00 39,00 v El andlisis explica un 70,53% de la varianza.
Lluvia* 284 81 0,866 0,000 2,987 0,00 24,00 v" Los sintomas se relacionan positivamente sobre todo con las
gramineas (R= 0,81), y en menor medida con el O; (R= 0,35),
. — ambos coeficientes mas altos que en 1996.
Tehik Z:NEStad's“C"s deseiiptivosianol200d) v Tanto los sintomas como las gramineas apenas tienen relacién
. . Desviacion P . — — H H
N Paraigos Media Mediana "2 000" Minimo Méximo con la temperatura (R= 0,05) y PM,, (R= 0,12) a diferencia de
Sintomas* 284 81 2,334 1,739 1,341 0,61 6,61 1996
Gramineas* 284 81 8283 1,000 17,872 0,00 12155 v Al igual que en 1996, PM,, y el ozono se siguen relacionando
Soz2 284 81 9,870 9,000 3,423 6.00 21,00 con la temperatura, aungue en niveles inferiores a 1996 y las
CO* 284 81 0,400 0,370 0,125 0,19 1,02 . . . . .
NOZ 282 83 52,596 51,000 14.000 17.00 96,00 relaciones siguen siendo de signo positivo.
PM10* 128 237 29,977 29,000 10,713 10,00 60,00 zz
o3* 284 81 43,602 45,000 17,881 8,00 82,00 CONCLUSION
Temperatura 284 81 18,002 18,100 7,309 0,0 29,8
Humedad* 284 81 34,127 29,000 19,754 8,00 95,00 L |t d d t t d t bl f t d I
Velocidad viento* 284 81 14,817 13,000 8,700 0,00 51,00 'OS resultados € este estudio muestran pos,l es, erectos €
Lluvia® 284 81 8,169 0,000 26,651 0,00 209,00 incremento de la temperatura y de la contaminacion (Oz), que
| * Diferencias significativas: P-Value=0,000, contraste pareado de Wilcoxon | podrian haber repercutido en una mayor presencia de sintomas en
Temperatura en Madrid (38 afios)= incremento de 1,4 °C (0,36 por década) pacientes con rinitis por sensibilizacién a pélenes de gramineas en
Madrid.
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