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Historia Clinica

Mujer de 21 afios

° AP asma infantil, rinoconjuntivitis por sensibilizacion a epitelio de
gato

° Urticaria aguda en escote y cuello

® Cuatro episodios en el ultimo mes, todas ellas en su lugar de
trabajo, fruteria en centro comercial

Lo achaca a los olores de pescado

® Usa guantes de vinilo

Exploracidn clinica

* Rinoscopia y Auscultacion cardio pulmonar: normal




Real Teodrico %
FVC 4.000 4.051 99
FEV, 3.130 3.662 88
FEV,/FVC 78 88

Fraccion Espiratoria De Oxido Nitrico [FENO]

12 22 32 Media %
8 10 10 9

Flujo espiratorio 50 ml/sg; Normal [5-20 ppb]



Provocacion bronquial con Metacolina

PCZO = 0,40 mg/ml_

Ausencia de plateau

—— 07/07/2009

FEV1 Cambio respecto el post PBS

0,06 0,12 0,2 05 1 2 4 8 16 32 64 128

Metacolina (mg/mL)



Pruebas Cutaneas a Inhalantes

Pruebas cutdneas (prigk test) realizadas en el antebrazo, usando lancetas Oa/7LL0
metélicas de 1 mm DHS® v midiendo la respuesta inmediata por plammetria oe
[BrickBiln®] o

e a0a 6

AI’E& AI’E&
Laboratorio habén Laboratorio  habén
&lergeno concertracidn  (mmT)  Grada Alergenn concertracidn (mm®  Grads

D prere L (O HEP]) 0 * Cheopodiy, B0 HER) g I+
TE e orl TE. (lmgfml) o ¢ Alterapia =T (1000 1) 0
Gato STIMIE) ne 4+  Profilina &8 50 poiml 0
Perro ST(1001C) 0 Latex IE 1 mefml, I
* Trisensm  ICOHER a3 4+ Cuercus ey E L ph a
*Dactylis  BOUHER) 27 2+ Qligerosaling  BOD) 0
* len E(SOHER 3 Histamina TE (10 rgfrel) 30
*FPlafarms,  BOUHER) 6
*Crpressys  BOUHER) 10 1+
Resultado = 0+ negativo; 1+ dudoso; 2+ positivo; 3-4 + pogitividad alta &4070

AR = drea resultante (mm™) = (drea antigeno - drea saling);, AH =drea histamina - drea saling)
4+ (AR =AH) 3+ (AR = AH). 2+ (AR AH). 1+ (AR 1/4 4H)
T caro del polvo;loucaracha; * polenes, * hongos. K Inmunotek, 3T Staller, LT Leti




Pruebas Cutaneas a Alimentos

Pruebas cutdneas (prick test) realizadas en el antebrazo, usando lancetas 0a/07/2009
metalicas de 1 mm DHS® y midiendo la respuesta inmediata por planimetria 13:33
[ Erickdilnm®). G006 6
Area Area
Lahoratorio habén Laboratorio hiahén
Alergeno concentracidn (mm™  Grada  Controles  concentracidn (mm®) Grado
Leche IE 1 mzfml 0 H. soja JLANACE. -} 0
Betalactogla,  ALEI% 0 H. trigo IE ] mgiml 0
Clara de tmevo TR 2 mgiml 0 CGratmba IE | mgfml 0
Tema dehuevo K 2 mgml 0 Anizalkis IPT 10,000 TEE L i 1+
Lenguado K 2 mgfml 0 Ilostaza K05 meg/mL 0
Gallo (ped) K 2 mgfml 0 CGlicerogzaling (34 0
Cacahuete TE 1 mg/ml 0 Histamina (10 mgiml) 14
Avellana TE (1 mg/ml) 0
Lerteja IE 1 mgfml 0
Eesultado = 0+ negativo; 1+ dudoso; 2+ positivo; 3-4 + positividad alta 64071

AR = drea resultarde (mm?) = (drea antigeno - drea saling), AH =dreahistamina - drea saling)
4+ (AR =AH). 3+ (AR = AH) 2+ (AR 4% AH). 1+ (AR 1/4 AH)
IK Inmanotek. LT Leti. AK ATE-Ahelld




Pruebas Cutaneas a rosaceas prick-prick

Priaehas cutdneas flechura imediata del didmetro mayor e mm)

Alergenn I étado Hahidin Resultado
Profilina ALK-ABELLO 50ug/mL  ~Brick I

LTP (Melocoton) ALK-ABELLO 30ug/mL  -prick i 3+
Melocoton rojo prick-prick i 3+
Melocoton amarillo prick-prick 5 3+
Paraguaya prick-prick i 3+
Nectarina prick-prick 7 3+
Albaricogque prick-prick 3 2+
Manzana prick 2 1+
Cruela amarilla prick 2 1+
Histarnina prick 5

Cacerpzaling prick 0

[7/7/09] 4+ positividad muy alta; 3+ alta, 2+ moderada; 1+ dudosa; - negativo



Test de exposicion ambiental a melocoton

Habitacion de 7,5 m3

Guantes vinilo control (1Imin.)

Manipular melocotones 1, 3, 6,
15, 30 y 60 min.

10 minutos post exposicion

— Descenso PIFRN (> 40%)

— Secrecion (> 500 mg)

— Estornudos ( >5 estornudos)
(positivo si 2 2 criterios)

— Descenso FEV,(> 15%)

Subiza J, et al. Cluster immunotherapy... Clin Exp Allergy. 2008;38:987-94
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Test exposicion

ambiental a melocoton

FEV1 Cambio respecto post basal

FEV1 Cambio respecto post basal
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Respuesta respiratoria
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FEV1=-8%

- Melocoton

2 3 4 5 6 7 8
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Determinaciones de FE,, antes y
después de la exposicion
melocotdn

ppb

A

.06/07/2009 10/07/2009
24 horas tras

provocacion




Test exposicion

ambiental a melocoton
Respuesta cutanea

A LOS 15 MINUTOS
DE EXPOSICION

» Eritema pruriginoso
 Habones aislados

e Sb6lo en cuello







¢Es la piel del
melocoton
capaz de
producir
particulas .?-
aerovagantes?



Test exposicion ambiental a melocoton

Recuento de particulas
Particulas/m3> 0,5y >2,5 micras (contador laser, DC1100, Dylos

Corporation, CA, EEUU)




Test exposicion

ambiental a melocotdn
Particulas/m3 de aire/1 minuto Recuento de particulas
00,5-2,4 ym E>=2,5 um
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Test exposicion
ambiental a melocoton

Particulas/m3 de aire/1 minuto Recuento de particulas
EH>=25pum
707
226 254 I I
hIII | III . |
Basal Goma Melocotoén Melocotdn-

Goma



visualizacion de particulas
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Melocotdn

Particulas al microscopio optico
x400




Test exposicion
ambiental a paraguaya

A LOS 15 MINUTOS
DE EXPOSICION
 Eritema pruriginoso

 Habones aislados

e Sb6lo en cuello
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[Palra tielel




Test exposicidn
ambiental a Kiwi,

Manzanay pera

No respuesta respiratoria
No respuesta cutanea




Estudio Inmunoldgico
Material y Métodos

Determinacion de contenido proteico en el extracto nativo del
alérgeno por el Método de Bradford

Determinacion de IgE especifica frente al alérgeno en el suero del
paciente y controles

— Curva de reactividad mediante ELISA directo

Perfil proteico del extracto nativo del alérgeno
— SDS-PAGE y tincion con Coomassie Blue

Perfil alergenico reconocido por el suero del paciente
— Immunoblot y revelado mediante quimioluminiscencia



Preparacion de extracto de Prunus persica

Homogeneizacion

Extraccion en PBS (10 mM fosfato, 0.15 M
CINa, pH 7.4) 24 horas a 4°C (1:10 p/v)
Suspension filtrada en papel (Whatman
Ltd) y centrifugada

Dializada frente a PBS

Esterilizada mediante filtracion a través de

una membrana de 0,22 um (Millipore)
Concentracion final de proteinas: 0,17 mg/mL
(Bradford)

Solucion alicuotada y congelada a -20 °C




Determinacion de IgE especifica frente al alérgeno en el

suero del paciente y control
Fase solida: Prunus persica

Placa sensibilizada con melocoton

25 %

2,0 \ # Suero de paciente
melocoton

1,5 >

|
1,0 .\ m Suero control

O 1 10 100
o log dilucion del suero

Control : paciente alérgico a latex



SDS-PAGE e Immunoblot

SDS-PAGE Immunoblot

e

250 KDa 250 KDa
150 KDa 150 KDa
100 KDa 100 KDa
75 KDa 75 KDa
50 KDa 50 KDa
37 KDa 37 KDa
25 KDa 25 KDa
20 KDa 20 KDa

soa L —_—sien  Prup 3 (LTP)

PM 25ug 1.25 pg 2.5ug 1.25 pg




EVOLUCION

Se recomendd cambiar, dentro del
supermercado a un puesto en que no
manipulara melocotones y/o paraguayas,
no volviendo a recidivar la urticaria




Conclusion

Describimos un caso de urticaria
ocupacional de contacto por
particulas del melocoton

transportadas por el aire

Una sensibilizacion IgE a Prup 3
parece ser el mecanismo

inmunoldgico de base




ALERGIA AL MELOCOTON

Revision bibliografica:




ALLERGY 1998:

“ PEACH ALLERGY PATTERN: EXPERIENCE IN 70
PATIENTS”

Cuesta-Herranz J, Lazaro M, de las Heras M, Lluch M, Figueredo E, Umpierrez
A,Hernandez J, Cuesta C. Fundacion Jimenez Diaz, Madrid .

86% sindrome alergia oral
61% urticaria de contacto
26% sintomas sistémicos



ALLERGY 200a3:

“CLINICALLY RELEVANT PEACH ALLERGY IS RELATED TO
PEACH LIPID TRANSFER PROTEIN, Pru p 3, IN SPANISH
POPULATION"

Fernandez-Rivas M, Gonzalez-Mancebo E, Rodriguez-Pérez R, Benito C, Sanchez-
Monge R, Salcedo G, Alonso D, Rosado A, Tejedor MA, VilaC, Casas L .

Unidad de alergia, Fundacion Hospital Alcorcén, Alcorcon, Madrid .

Estudio con 100 pacientes alérgicos a melocoton :
50% reacciones locales (urticaria de contacto y SAQO)

18%-44% reacciones sistémicas



ALLERGY 20009:

“RANDOMIZAED DOBLE-BLIND, PLACEBO-CONTROLLED
TRIAL OF SUBLINGUAL IMMUNOTHERAPY WITH A Pru p
3 QUANTIFIED PEACH EXTRACT"

Fernandez-Rivas M, Garrido Fernandez S, Nadal JA, Diaz de Durana MD, Garcia
BE, Gonzalez- Mancebo E , Martin S, Barber D, RICO p, Tabar .

Unidad de alergia, Fundacion Hospital Alcorcén, Alcorcon, Madrid .
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